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PREMESSA

Chi @ WeWorld Onlus e perché organizza una competizione educativa fra scuole in
Italia

WeWorld Onlus é un'organizzazione no profit italiana indipendente, impegnata nella cooperazione
internazionale e nell'aiuto umanitario. WeWorld Onlus é presente in Italia, Asia, Africa e America
Latina per rispondere ai bisogni dei piu vulnerabili, in particolare donne, bambini e bambine, disabili,
sfollati, rifugiati e migranti.

WeWorld Onlus é attiva in Afghanistan, Benin, Bolivia, Brasile, Burkina faso, Burundi, Cambogia, Congo,
Cuba, Guatemala, Haiti, Italia, Kenya, Libano, Libia, Mali, Moldavia, Mozambico, Nicaragua, Niger,
Palestina, Peru, Siria, Tanzania, Thailandia, Tunisia, Ucraina dove agisce nell'ottica di uno sviluppo
integrato a lungo termine e dove interviene in aree con un alto indice di poverta in stretta collaborazione
con partner locali. Le strategie di intervento di WeWorld Onlus sono pianificate per aumentare la
resilienza delle popolazioni, affinché trovino la fiducia e le risorse per raggiungere l'autosufficienza.
Numerose sedi operative assicurano una risposta tempestiva ed efficace, anche in contesti difficili,
caratterizzati da criticita estreme. Collaboriamo con partner internazionali tra cui: Unione Europea, le
principali Agenzie delle Nazioni Unite, Ministero degli Affari Esteri e della Cooperazione Internazionale.

L'impegno di WeWorld Onlussi traduce nel garantireil diritto all'acqua, al cibo, alla salute, all'educazione
e alla dignita di ciascuna persona.

WeWorld Onlus lotta contro ogni tipo di violenza e sostiene il lavoro dignitoso e lo sviluppo locale,
potenziando le capacita dei soggetti piu fragili e contrastando cause ed effetti del cambiamento
climatico. Interviene per rispondere alle emergenze e affinché l'aiuto umanitario possa favorire la
ricostruzione, alla luce del nesso emergenza-sviluppo.

WeWorld Onlus promuove un modello di cittadinanza globale, proponendo attivita di sensibilizzazione

e informazione e azioni di policy e advocacy per influenzare le politiche e le azioni dei decisori.

Inoltre, & presente nelle periferie italiane per contrastare la poverta educativa e la violenza sulle donne.

Il Dipartimento Advocacy svolge azioni di sensibilizzazione verso i cittadini e le istituzioni per innescare
cambiamenti sociali e politici e promuovere la partecipazione. Insieme alle organizzazioni della societa
civile porta la voce dei piu deboli all'interno dell'agenda politica italiana e internazionale ed e presente
nei principali coordinamenti in difesa dei diritti dei bambini e delle donne.

In Italia, WeWorld Onlus propone e realizza progetti di Educazione alla Cittadinanza Globale (da qui in
avanti ECG) con scuole, universita, enti locali al fine di formare cittadine e cittadini consapevoli delle
dinamiche globali, renderli protagonisti della costruzione di un mondo piu giusto e sostenibile e
dell'esercizio dei propri diritti e delle proprie responsabilita verso gli altri.

Nell'ambito delle attivita di ECG, WeWorld Onius organizza "EXPONI le tue IDEE!".

Si tratta di una “competizione educativa” sui temi globali di grande attualita: pace e diritti umani,
inclusione, partecipazione, tutela ambientale, cambiamento climatico, non discriminazione, migrazione
e sviluppo. Tali temi possono essere oggetto di un dibattito tra due tesi antitetiche, solo una delle quali
prevarra grazie alla capacita di ricerca, esposizione e argomentazione degli studenti.

L'edizione 2023/2024 delle scuole secondarie di II grado rientra nel progetto di cui WeWord é partner
“Rebooting the Food System: Youth Engagement for Agroecology and Due Diligence ", coordinato da
Christliche Initiative Romero — CIR (Germania) che ha I'obiettivo di raggiungere e informare i cittadini
dell'UE in particolare i giovani e le organizzazioni della societa civile, sulle sfide globali del sistema
alimentare e sulle opportunita per una transizione verde ed equa. Il progetto e finanziato dalla
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Commissione europea nell'ambito del programma DEAR (Development Education and Awarareness
Raising Programme).

I confronti, contraddittori, dibatti o gare di oratoria hanno una lunga tradizione in ambito anglosassone
dove le competizioni interscolastiche e tra squadre della stessa scuola sono molto frequenti e
contribuiscono a creare negli studenti e nelle studentesse un senso di appartenenza e un legame
affettivo con il proprio Istituto.

Da un punto di vista educativo, i tornei basati sul confronto e sul dibattito sviluppano negli studenti e
nelle studentesse la capacita di fare ricerca, di approfondire i temi proposti, di lavorare in gruppo e di
migliorare le proprie abilita dialettiche, logiche e oratorie, in linea con le competenze trasversali definite
a livello di Unione Europea e di Ministero dell'Istruzione italiano. Si vedano in particolare:
e per I'Europa;: RACCOMANDAZIONE DEL PARLAMENTO EUROPEO E DEL CONSIGLIO del 18
dicembre 2006 relativa a competenze chiave per I apprendimento permanente (2006/962/CE)
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/IT/TXT/PDF/?uri=CELEX:32006H0962& from=EN

e perlTtalia:I'Allegato 2 al DM 139 - Competenze chiave di cittadinanza da acquisire al termine
dellistruzione obbligatoria.
https://archivio.pubblica.istruzione.it/normativa/2007/dm139_07.shtml

I dibattiti in ambito scolastico sono, in ultima analisi, un esercizio di democrazia e di cittadinanza,
giacchéipartecipanti apprendono ad esprimersi, confrontando le proprie argomentazioni in un contesto
di regole condivise e nel rispetto di tempi e spazi paritari. Come ha avuto modo di ricordare I'Ex
Segretario Generale delle Nazioni Unite Ban Ki-moon, lanciando la campagna mondiale “Education
First"

‘Il mondo deve affrontare sfide globali che richiedono soluzioni globali Queste sfide globali
Interconnesse richiedono profondi cambiamenti nel modo in cul pensiamo e agiamo per la dignita di
altri esseri umani. Non e sufficiente che l'educazione formi individui che sanno leggere, scrivere e
contare. L istruzione deve essere trasformativa e portare alla vita valori condivisi. SI deve coltivare
ITmpegno per il mondo e per coloro con 1 quall lo condividiamo. L istruzione deve aiutare a rispondere
alle grandi domande di oggi... S1 devono promuovere nelle persone la comprensione, le competenze e 1
valori di cui hanno bisogno per cooperare nella risoluzione delle sfide globali del XXI secolo”.

WeWorld Onlus, anche per questa edizione ha intenzione di proseguire la collaborazione con alcune reti
di scuole gia attive, ad esempio: rete “We Debate”’, rete “A suon di parole” della Provincia di Trento e rete
‘La Gloventu dibatte” del Canton Ticino - Svizzera.

Per maggiori informazioni visita:

e sitoufficiale di EXPONI le tue IDEE!: https://www.weworld.it/partecipa/exponi-le-tue-idee
e sitodi WeWorld Onlus: https:///www.weworld.it/

NOTA:

Nella scrittura di questo regolamento si € reso necessario l'utilizzo di un linguaggio semplificato, che rendesse piu
funzionale e comprensibile il suo contenuto. Ci teniamo a sottolineare pero che quando ci riferiamo ai docenti, gli
studenti, i capitani, i giudici e tutte le altre figure coinvolte, vogliamo rivolgerci anche a persone di sesso femminile
senza recare nessun genere di discriminazione.
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PARTE PRIMA
EXPONI le tue IDEE! in poche parole

Che cosa € EXPONI le tue IDEE!

E una competizione tra studenti e studentesse provenienti da scuole superiori Italiane (II, III, IV anno) che
si sfidano sui temi globali di grande attualita: diritti umani e ambientali, inclusione, partecipazione, tutela
ambientale, non discriminazione, migrazione e sviluppo, giustizia climatica e sociale, politiche giovanili,
cittadinanza attiva, modelli di produzione e consumo...

La competizione prende la forma di un confronto in cui due squadre si sfidano dibattendo un tema di
interesse globale, argomentando e sostenendo con opportune ricerche, prove e documenti la posizione
pro o contro il tema da dibattere. Alla fase preliminare, che si svolgera all'interno dei singoli Istituti, con
due, quattro od otto squadre per Istituto coinvolte, fara seguito una fase di spareggio tra le vincitrici
dIstituto ed un Debate Day finale, entro giugno 2024.

Alle fasi di spareggio e finali potranno partecipare solo studenti di classeII, Ill e IV.

Rispetto ai tornei di dibattito nazionali e internazionali, EXPONI le tue IDEE! si distingue per due motivi:
1. E una competizione educativa in cui l'accento & posto sull’aspetto formativo. In EXPONI le tue
IDEE! non si impara a diventare dei professionisti dei tornei di oratoria, ma a divertirsi
imparando a padroneggiare la capacita di ascoltare, di parlare e di argomentare in pubblico,
preparandosi bene sulle fonti. Tutti i ragazzi e le ragazze possono svolgere il ruolo di oratori oi
ricercatori (specie nella fase preliminare); tutti i componenti del gruppo squadra possono trovare
un ruolo. L'impegno richiesto e perfettamente compatibile con I'impegno scolastico.
2. Tdocenti, gli studenti, 1 giudici del dibattito e tutti gli altri soggetti coinvolti avranno la possibilita
di accrescere le proprie conoscenze sulle tematiche globali, confrontandosi su temi di grande
attualita, con impatti concreti nella nostra vita quotidiana.

Chi partecipa

La competizione ¢ aperta alle ragazze e ai ragazzi del II, I1I, IV previa sottoscrizione di un Protocollo che
verra inviato a tutte le scuole interessate a partecipare ad Exponi. Le scuole partecipano con due, quattro
od otto squadre per Istituto (per altra composizione, chiedere all'Help Desk di WeWorld Onlus).

Ogni istituto iscritto individua un insegnante che terra i contatti con WelWorld Onlus e che coordinera i
docenti referenti per le squadre partecipanti del proprio Istituto ed i giudici delle sfide interne all'istituto.
Ogni sfida della fase preliminare sara valutata da giudici del dibattito che sono scelti tra insegnanti e
studenti delle scuole partecipanti, ex studenti, giovani universitari, genitori, volontari e simpatizzanti.
Gli spareggi e le finali saranno valutati da giudici esterni alle scuole interessate.
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Cosa siimpara

Studenti: in una competizione come questa potete liberare la vostra fantasia e le vostre abilita nel
trovare gli argomenti, le fonti, le citazioni e le modalita espressive che riterrete piu efficaci! Vi sara
fornito un tema e sia che difendiate il punto di vista PRO o CONTRO sarete voi a decidere su cosa
indagare, come affrontare le ricerche e come districarvi durante il dibattito. Diventerete i protagonisti
di un viaggio in cui costruirete il vostro pensiero giorno dopo giorno, confrontandovi con i compagni
e altri studenti. Ognuno di voi potra trovare il proprio spazio: come uno degli oratori, come capitano
(queste figure possono ruotare in ogni sfida), ricercatore, organizzatore delle fonti e dei dati, stratega
della comunicazione, assistente al dibattito, analizzatore dei documenti e dei contenuti della squadra
avversaria...). Questo percorso potra esservi utile per acquisire consapevolezza e fiducia in voi stessi
e spesso vi sorprendera nel farvi scoprire capacita che non immaginavate di possedere! Sara un
percorso di crescita, imparerete ad ascoltare, a gestire lo stress, a comunicare in pubblico, sarete voi
a coinvolgere e a convincere gli spettatori e li intratterrete utilizzando gli strumenti che riterrete piu
opportuni. E tutto cio che imparerete vi servira per tutta la vita!

Professori: avrete la possibilita di sviluppare le tematiche principali del curricolo scolastico in modo
coinvolgente e con ampie possibilita di riferimenti intra- e interdisciplinari. Potrete osservare i vostri
studenti sotto una luce diversa, valorizzando le loro competenze in altri contesti non facilmente
rilevabili. Coordinerete il lavoro dei vostri studenti, stimolando la partecipazione dei piu passivi e
limitando coloro che tendono a strafare. Verificherete che ogni studente del gruppo squadra abbia un
ruolo, darete la massima autonomia ai ragazzi nell’ organizzazione dei tempi e delle metodologie di
ricerca, dell'esposizione e della gestione del dibattito; 1i stimolerete ad allenarsi e a prepararsi,
integrando le attivita della competizione con quelle curriculari. Grazie alla vostra supervisione, gli
studenti diventeranno i protagonisti consapevoli di un'esperienza che li vedra cimentarsi con delle
tematiche estremamente attuali e importanti nella loro vita. Ma impareranno anche a fare ricerche
approfondite, a selezionare i dati fondamentali e a capire come utilizzare le fonti. Non meno
importante, si alleneranno a esprimersi in pubblico, a collaborare con i compagni, a competere piu
per imparare che per vincere, a rispettare regole condivise in un contesto democratico, che prepara i
cittadini globali di domani. Il tutto in linea con le competenze trasversali dello studente definite a
livello di Unione Europea e di Ministero dell'Istruzione.

Giudici: avrete la possibilita di vedere dei ragazzi impegnati in un’attivita relativamente nuova per le
scuole italiane ed estremamente dinamica. Assisterete a un dialogo impegnato e creativo.
Insegnerete agli studenti il rispetto delle regole e dei tempi, il valore di una valutazione che vuole
essere da stimolo per migliorare e nient'affatto punitiva o escludente. Vi misurerete con la
responsabilita e la soddisfazione, l'onere e I'onore di valutare 'operato di altre persone, all'interno di
una tabella condivisa, unica per tutti e trasparente. Contribuirete a un progetto che sosterra
insegnanti, studenti e famiglie nel difficile percorso verso la formazione dei cittadini di domani. E,
nel contempo, acquisirete competenze che vi serviranno anche nella vita di tutti i giorni e nel lavoro.
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PARTE SECONDA
Regolamento della competizione

Premessa

L'importante € partecipare? L'importante & imparare divertendosi! Una scuola che favorisce la
partecipazione dei ragazzi e che da loro la possibilita di esprimersi in un ambiente favorevole e
divertente € una scuola che si mette nelle condizioni di sostenere 'apprendimento, sviluppando tutte le
capacita, specie quelle che nella scuola italiana sono spesso trascurate: argomentare, esprimersi in
pubblico, comprovare le proprie affermazioni, ascoltare in modo critico. Tutte abilita fondamentali per la
vita adulta.

Per molti ragazzi la partecipazione a EXPONI sara una delle prime rare occasioni per poter parlare in
pubblico su temi non banali o scontati, per 1o pitu davanti a qualcuno che dovra valutare preparazione,
stile, capacita argomentativa e strategia di comunicazione. La competizione educativa e quindi, prima
che un torneo, un'occasione di allenamento alla vita adulta. Per questo motivo EXPONI le tue IDEE! € un
torneo di dibattito di carattere curriculare ed extra curriculare, in cui la partecipazione di ogni studente
non e solo cercata, ma incentivata. Tuttiiragazzi potranno avere occasione di cimentarsi, con il dibattito,
con la fase di ricerca che lo precede o dando il proprio contributo alla realizzazione della sfida, secondo
le proprie capacita e i propri interessi.

Le regole del torneo sono state pensate per favorire, nella fase preliminare di qualificazione, la
partecipazione del maggior numero possibile di ragazzi e, nelle fasi di spareggio e finale, del maggior
numero di rappresentanze delle squadre.

Le fasi del torneo

La competizione nazionale prevede una fase di dibattiti interni alle singole scuole iscritte tra Ottobre
2023 e Gennaio 2024, una fase di spareggio su base territoriale e regionale, tra Marzo e Aprile 2024, per
concludersi con un Debate Day da svolgersi entro Giugno 2024, al quale parteciperanno le migliori
squadre dei diversi Istituti provenienti da tutta Italia.

Gli Istituti che non rispetteranno i tempi della fase di istituto, senza fornire una motivazione valida
approvata da WeWorld Onlus, saranno esclusi dagli sparegqgi.

Gli Istituti iscritti sono riuniti da WeWorld Onlus in differenti raggruppamenti, sulla base dell'area
geografica di provenienza. Ogni raggruppamento promuovera una squadra al Debate Day.

[ dibattiti si svolgeranno in lingua italiana.

Ogni modifica alle tempistiche, per cause di qualsiasi natura, verra debitamente comunicata.

I temi da dibattere

E una competizione tra studenti provenienti da scuole superiori Italiane (II, III, IV anno) che si sfidano
sui temi globali di grande attualita: diritti umani e ambientali, inclusione, partecipazione, tutela
ambientale, non discriminazione, migrazione e sviluppo, giustizia climatica e sociale, politiche giovanili,
cittadinanza attiva, modelli di produzione e consumo...

Anche per l'edizione 2023-2024, gli argomenti saranno ispirati agli Obiettivi di Sviluppo Sostenibile
(SDGs). I temi sono illustrati da una scheda introduttiva formulata da WeWorld Onlus anche con la
partecipazione di esperti (ad es. Il Comitato Scientifico Expo 2015 del Comune di Milano). Le tesi da
dibattere saranno rese note in anticipo (entro Ottobre 2023), cosi che le squadre possano avere il tempo
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di preparare gli interventi. Esempi di tesi da sostenere/avversare potrebbero essere: “Acqua bene
comune: gestione pubblica o privata?’; "Il progresso scientifico e tecnologico e utile o dannoso per
mitigare il cambiamento climatico?’. I temi toccheranno argomenti scientifici, sociali, politici,
ambientali, sanitari, educativi e culturali e saranno formulati in modo tale che nessuno dei due punti di
vista, pro o contro, risulti avvantaggiato o “eticamente preferibile”.

Durante la fase di Istituto verra chiesto alle scuole partecipanti di scegliere tra una rosa di temi proposti
da WeWorld Onlus. 1'assegnazione della tesi pro o contro alle squadre verra invece effettuata da
WeWorld Onlus. Nella fase di spareggio e in quella finale i temi saranno scelti ed assegnati direttamente
da WeWorld Onlus.

Organizzare e svolgere le qualificazioni nella propria scuola

Ogni Istituto partecipa con due, quattro o otto squadre (o in numero differente, previo accordo con
WeWorld Onlus). Ogni Istituto iscritto ha identificato un insegnante referente che partecipera insieme
ai colleghi ai momenti formativi proposti da WeWorld Onlus. L'organizzazione dei dibattiti viene gestita
in autonomia da ciascun Istituto ed e responsabilita dell'insegnante referente farsi aiutare dai docenti e
dagli studenti delle squadre partecipanti (vedi paragrafo seguente). L'organizzazione delle sfide d'istituto
prevede, a titolo di esempio: scelta delle date, degli orari, dei locali, loro preparazione ecc.

Le squadre partecipanti dovranno essere identificate da un nome di fantasia (es. “Le so tutte”, “Parla con
me”’, “Pinguini gialli” ecc.). Il nome di fantasia aiuta nella riconoscibilita della squadra e nella creazione
del senso di appartenenza. Questi nomi vanno confermati con l'iscrizione dall'insegnante o dal dirigente
referente a WeWorld Onlus.

Ricordiamo che potranno essere iscritte non solo classi ma anche squadre di ragazzi/e, dello stesso
istituto, appartenenti a classi diverse. Pertanto, & possibile che un Istituto partecipi sia con la forma
curricolare, gruppi classe, sia con la forma extracurricolare, squadre di ragazzi/e di classi diverse, sia con
la formula mista (gruppi classe e squadre di diverse classi) e a patto che il numero finale di squadre
partecipanti per Istituto sia di 2,4 o 8%,

Nel caso partecipino solo due squadre per Istituto, queste si sfideranno tre volte tra Ottobre 2023 e
Gennaio 2024 alternandosi nella difesa delle tesi pro e contro (la squadra che nella prima sfida ha difeso
la tesi pro, nella seconda avra la tesi contro e di nuovo la tesi pro nella terza).

Nel caso invece di quattro squadre per Istituto si svolgera un piccolo torneo all'italiana:
4 squadre (A, B, C, D)

Turno Incontri di dibattito

1° A provs B contro C provs D contro
2° A controvs D pro C contro vs B pro
3° A provs C contro B pro vs D contro

Nel caso di 8 squadre si svolgeranno due gironi all'italiana, le cui vincitrici si sfideranno in una finale.
La vincente passera agli spareggi con altri Istituti.
Nel caso di oltre 8 squadre WeWorld Onlusindichera alle scuole interessate la formula da seguire.

In tutti i casi, 'assegnazione della tesi PRO o CONTRO al primo turno verra effettuata da WeWorld Onlus
con largo anticipo sulla data delle sfide e comunicata all'insegnante referente.

! Previo accordo con WeWorld Onlus e previa verifica della disponibilita di un numero adeguato di giudici volontari per la fase di
Istituto, le scuole particolarmente numerose potranno iscrivere piu di 8 classi. Al termine della fase di istituito comunque solo una
squadra per scuola partecipera alla fase successiva (si veda, a questo proposito, il paragrafo sugli SPAREGGI).
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Ogni sfida vedra partecipare 6 studenti per squadra: 3 oratori, uno dei quali dovra essere nominato
capitano e 3 uditori critici. Nella fase di Istituto, sarebbe auspicabile (ma non obbligatorio) che i 3 oratori
vengano cambiati in ciascuna delle sfide successive, per consentire al maggior numero possibile di
studenti di mettersi in gioco in quel ruolo. E bene che per ogni sfida vengano previsti almeno uno o due
oratori di riserva, che possano sostituire gli oratori principali in caso di assenza il giorno del dibattito.

IMPORTANTE: Ricordiamo che la metodologia del DIBATTITO LIBERO, da tenersi immediatamente

rima delle conclusioni dei due capitani, € OBBLIGATORIA in tutte le fasi del contest (Istituto, Spareggio
Debate Days Finali). Ha una durata massima di 8 minuti, durante i quali almeno due oratori per squadra
prendono la parola: si veda meglio in sequito I'ordine degli interventi e tempistiche per tutti i dettagli sul
dibattito libero (da p. 16 del presente Regolamento).

Ruoli degli studenti nello svolgimento del dibattito
COMPOSIZIONE DELLA SQUADRA DURANTE IL DIBATTITO

La squadra e composta da 6 studenti, cosl suddivisi: Il capitano terra il discorso di apertura e
tirera le conclusioni.

Discorso di apertura: I'obiettivo & introdurre la tesi della squadra e i punti focali individuati nella fase
preparatoria. I capitani delle due squadre esporranno in successione (cominciando sempre dalla squadra
PRO) l'interpretazione principale che la propria squadra ha dato alla tesi da supportare, ampliandola.

Conclusioni:sono le ultime parole che ascolteranno i giudici per cui bisogna riassumere il punto di vista
e le argomentazioni che sono state formulate in precedenza cercando di convincere i giudici
dell'efficacia delle proprie argomentazioni.

Il Primo e il Secondo oratore: potranno approfondire la tesi introdotta dal loro capitano o utilizzarla come
spunto da cui partire per le obiezioni a quella avversaria. Potranno ampliare le fonti citate, aggiungere
documenti ecc. Dovranno smantellare gli argomenti presentati dalla squadra avversaria, mostrandone
debolezze e contraddizioni. E anche importante che sappiano reagire alle critiche ricevute,
controbattendo punto per punto. Per fare cid dovranno avere una solida base di ricerca e una strategia di
squadra chiara.

3 Uditori critici: sono disposti immediatamente alle spalle del capitano e dei 2 oratori e hanno il compito
di prendere nota degli argomenti portati dalla squadra avversaria e nelle pause previste li segnalano agli
oratori perché possano replicare. NON possono intervenire durante il dibattito libero!

Vi sono pero6 altri ruoli altrettanto importanti che vanno svolti dagli altri componenti della squadra
affinché il dibattito venga svolto in modo efficace. Con la supervisione dell'insegnante é bene che
vengano identificati anche questi ruoli per ciascuna sfida:

e Ricercatori: compiono una analisi delle fonti, le confrontano e le selezionano in base alla loro
attendibilita; redigono un documento utile per le citazioni.

e Strateghi: pianificano il succedersi degli oratori e delle argomentazioni partendo dalle fonti.

e Allenatori: gli oratori saranno chiamati a parlare davanti a sconosciuti (giudici del dibattito,
squadra avversaria, eventuale pubblico), hanno dunque necessita di provare con qualcuno della
loro squadra che sappia aiutarli a migliorarsi.
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e Sostituti (del Capitano, degli oratori o degli uditori): possono essere gli oratori delle sfide
successive o semplicemente dei sostituti sempre disponibili in caso di necessita; devono dunque
avere una preparazione analoga e specifica in base al ruolo che potrebbero ricoprire.

Per maggiori dettagli su questi ruoli si veda la Parte Terza: PREPARARE LA SQUADRA AL