
 

  

La WeWorld Academy presenta: 

 

TUTTA MIA LA CITTÀ 

Un podcast su genere, spazio urbano e decolonialità 

Workshop in quattro incontri per giovani tra i 18 e i 35 anni 

A cura di Sex & the City e Milano Mediterranea 

Dal 3 al 6 luglio, 16.30 – 20.30 

Parco Trotter - Via Giuseppe Giacosa, Milano 

 

Introduzione 

La WeWorld Academy presenta “Tutta mia la città”! Un percorso formativo gratuito 
per giovani 18-35 che intende indagare la relazione fra corpi, genere e decolonialità 
nello spazio urbano. In collaborazione con Sex & the City e Milano Mediterranea, 
attraverso tecniche di teatro fisico o di mappature emotive collettive, costruiremo 
incontro dopo incontro un podcast in 4 puntate. 

Programma 

1° INCONTRO: GIOVEDI’ 3 LUGLIO, 16.30 - 20.30 

Con WeWorld e Milano Mediterranea  

16.30 – 17.00: Introduzione a cura di WeWorld  

17.00 – 17.30: Cerchio di presentazioni con ice-breaking 

17.30 – 19.00: Esercizi teatrali per prendere confidenza con lo spazio, il corpo, il gruppo  

19.00 – 19.15: Pausa 

19.15 – 20.15: Lettura di brani poetici sul tema del rapporto tra corpo e città & Scrittura 

20. 15 – 20.30: Lettura e condivisione 

 

https://sexandthecity.space/
https://www.milanomediterranea.org/
https://sexandthecity.space/
https://www.milanomediterranea.org/


 

  

2° INCONTRO: VENERDI’ 4 LUGLIO, 16.30 - 20.30 

Con WeWorld e Sex & the City 

16.30 – 16.45: Cerchio di presentazioni 

16.45 – 17.45: Urbanistica di genere: l’Atlante come base per la pianificazione di città 
più attente  

alla dimensione di genere 

17.45 – 18.00: Pausa  

18:00 - 19:50: Mappatura emotiva personale e collettiva della città di Milano 

19:50 - 20:15: Quali passi per arrivare alla produzione del podcast & codefinizione delle 
attività dell’ultima giornata 

20.15 – 20.30: Questionario UE 

3° INCONTRO: SABATO 5 LUGLIO, 16.30 – 20.30 

Con WeWorld e Milano Mediterranea 

16.30 – 18.30: Laboratorio di scrittura creativa e di lettura ad alta voce, con aggiunta di 
elementi corali e un lavoro di improvvisazione sul canto propedeutico alla produzione 
del podcast 

18.30 - 18.45: Pausa 

18. 45 - 20.00: Registrazioni podcast 

4° INCONTRO: DOMENICA 6 LUGLIO, 16.30 – 20.30 

Con WeWorld e Sex & the City 

16.30 – 16. 45: Introduzione ai lavori 

16.45 – 20.15: Elaborazione delle 4 puntate del podcast e registrazione. Il risultato della 
giornata sarà la definizione della scaletta delle puntate, l’ideazione di un’immagine di 
copertina e la registrazione pulita degli audio da integrare nel podcast.*  

20.15 – 20.30: Chiusura e saluti da WeWorld 

* Successivamente, il materiale sarà montato da un professionista esterno. 



 

  

Al termine del percorso, se il/la partecipante avrà partecipato ad almeno 3 incontri su 
4, WeWorld rilascerà un certificato di partecipazione al Programma CERV dell’Unione 
Europea, attestante conoscenze e competenze acquisite, prodotti realizzati grazie al 
percorso formativo.  

Il percorso formativo gratuito è promosso da WeWorld nell’ambito del progetto “HYPE 
- YoutH unified in local ecosYstEms Promoting Solidarity”, finanziato dall’Unione 
europea con il programma CERV.  

Candidatura e conferma dell’adesione  

Sono ammessi/e al massimo 30 partecipanti. Per presentare la domanda d’iscrizione 
è necessario compilare entro il 22 giugno (compreso) il seguente form:  

https://forms.office.com/e/bsdBrWvisL 

La selezione avverrà secondo i seguenti criteri specifici: 

• Età: 18-35 anni  

• Sarà favorita la creazione di un gruppo eterogeneo in termini di età, genere, 
domicilio, origini etc. 

• Disponibilità a partecipare all’intero percorso formativo 

• Motivazione  

• Interesse a partecipare ad iniziative di educazione, sensibilizzazione e 
comunicazione su temi simili, promosse da WeWorld 

La comunicazione della selezione verrà inviata tramite l’e-mail 
educazione@weworld.it. Nella stessa e-mail, a* candidat* selezionat* verrà richiesto 
di confermare la partecipazione e di compilare e firmare la liberatoria per l’uso delle 
immagini (facoltativa). 

Opportunità   

Il percorso prevede non solo la promozione di conoscenze e competenze , ma anche la 
costruzione di rapporti di collaborazione e di reti fra i/le partecipanti, con WeWorld, le 
organizzazioni della società civile coinvolte nella formazione, e il coinvolgimento, in 
via preferenziale, ad una serie di iniziative gratuite organizzate all’interno dei progetti 
europei ed internazionali di WeWorld, a partire dalle attività del progetto HYPE: 

https://www.weworld.it/cosa-facciamo/progetti-in-europa/hype-youth-unified-in-local-ecosystems-promoting-solidarity
https://www.weworld.it/cosa-facciamo/progetti-in-europa/hype-youth-unified-in-local-ecosystems-promoting-solidarity
https://forms.office.com/e/bsdBrWvisL
mailto:educazione@weworld.it
https://www.weworld.it/cosa-facciamo/progetti-in-europa/hype-youth-unified-in-local-ecosystems-promoting-solidarity


 

  

• European Solidarity Workshop, 17 giugno 2025, online: workshop organizzato 
da CREA dell’Università di Barcellona per promuovere il dialogo transnazionale 
sulla solidarietà giovanile e migliorare le azioni di solidarietà locale attraverso 
lo scambio di buone pratiche. Clicca qui per registrarti all’evento. 

• Eventi nazionali di advocacy (National Policy event & National 
Multistakeholder event), Italia, ottobre - dicembre 2025: confronto con autorità 
locali e rappresentanti della società civile per il co-sviluppo di raccomandazioni 
politiche sull'integrazione della solidarietà giovanile nel quadro delle politiche 
e degli interventi locali che affrontano le sfide della società locale. 

• Eventi internazionali di advocacy (EU Solidarity Policy Lab ed EU 
Multistakeholder Conference), Bruxelles, gennaio – marzo 2026: sviluppo di 
raccomandazioni politiche a favore di azioni di solidarietà transnazionali 
guidate dai giovani, approfondimenti sugli attuali meccanismi di solidarietà 
dell'UE, confronto con policy makers dell’Unione europea.  

 

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=qzwxosOxOk-7ESFXRH3btEVbekwYFsRMhecVhwvRlAJUN1JOVUkyNU1GQlU2VUc0Q05ZWFFISkVLQS4u&origin=lprLink&route=shorturl

